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I Allahs navn, den Barmhjertige og den Nådefulde. 

 

Allah (Subhanahu wa Ta’ala) siger i Surah an-Nisa vers 3: 

 
 

’’Og hvis I er bange for, at I ikke kan behandle de forældreløse retfærdigt, så gift jer med de 

kvinder I finder behag i - to, tre eller fire. Men hvis I er bange for ikke at kunne behandle dem lige, 

så (gift jer) kun med én eller de slavinder I ejer. Dette er det mest hensigtsmæssige til ikke at 

komme på afveje’’ 

Allah (Subhanahu wa Ta’ala) siger i Surah an-Nisa vers 129: 

 
 

’’Og I vil aldrig være i stand til at behandle jeres kvinder lige, selvom I bestræber jer efter det.         

I skal ikke kun holde jer til den ene og lade den anden være alene. Hvis I ændrer jeres forhold og 

frygter Allah, så er Allah sandelig den Tilgivende og Barmhjertige.’’ 

 



Flerkoneri/polygami i Islam                                                                               

af Abu Ahmad al Filistine         

Side 2 

 

De ovennævnte vers bekræfter, at det islamisk set er tilladt for en mand, at blive gift med op til fire 

koner. Dog er der nogle betingelser, som skal tages med i betragtning. Herunder at manden skal 

behandle sine koner retfærdigt, som bliver understreget klart og tydeligt i førstnævnte vers.  

Men selvom man bestræber sig på at være retfærdig så meget som overhovedet muligt, så vil ingen 

være i stand til nogensinde at opretholde den fuldkomne retfærdighed. Dette kommer til udtryk i det 

ovenstående vers, hvor Allah (Subhanahu wa Ta’ala) siger ’’Og I vil aldrig være i stand til at 

behandle jeres kvinder lige, selvom I bestræber jer efter det” (…) Det skal forstås på den måde, at 

intet menneske vil kunne handle retfærdigt, ligesom Allah (Subhanahu wa Ta’ala). Og dette er 

fuldstændig umuligt, da menneskets handlinger er begrænset og aldrig nogensinde kan 

sammenlignes med Allah (Subhanahu wa Ta’ala). Et af Allah (Subhanahu wa Ta’ala)’s navne & 

attributter er Al ’Adl – Den Retfærdige, som repræsenteres i en grad af perfektion.  

 

’Adl – retfærdighed overfor ens koner kategoriseres således:  

   

1. Hissi – berørende: Ligebehandling i forhold til rettigheder såsom penge, bolig, mad, tøj, 

overnatte (ikke intimt!) o. lign.  

 

2. Ma’nawi – følelsesmæssigt: Omsorg og kærlighed der kommer fra hjertet.   

 

Der er desværre mange der har misforstået reglen med at behandle konerne retfærdigt, at manden 

skal elske sine koner på lige fod, hvilket er fejlagtigt. Da mennesket er blevet skabt forskelligt, der 

herunder har forskellige personligheder, følelser, tanker mv., kan man ikke forvente at manden skal 

elske sine koner lige. Ens kærlighed til alle kan ikke være ens, men dette er ikke ens betydning med, 

at man skal synliggøre dette, for ikke at gøre det uretfærdigt. Man skal altid stræbe sig efter 

ligebehandling i gerninger og behov. Men hvad der foregår i hjertet på en, kan man ikke styre. 

Den mest perfekte og bedste mand, som har været i menneskehedens historie - Mohammad 

(Sallallahu alayhi wa Sallam), har været gift med mange kvinder. Og da der blev spurgt om hvem 

Han elskede mest, svarede Han (Sallallahu alayhi wa Sallam) med det samme uden at tvivle, ’Aisha 

(Radiyallahu ’anha). 
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    إن عمرو بن العاص ، وهو ممن أسلم سنة ثمان من الهجرة ، سأل النبي صلى الله عليه وسلم ، 

متفق عليه( أبوها: الرجال ؟ قال : فمن : عائشة قال : أي الناس أحب إليك يا رسول الله ؟ قال )    

’Amr bin ’Aas
1
 (Radiyallahu ’anhu) kom til profeten Mohammad (Sallallahu alayhi wa Sallam) og 

spurgte: ”Hvem er mest elsket af dig oh Profeten af Allah?” Han (Sallallahu alayhi wa Sallam) 

svarede: ’’’Aisha.’’ ’Amr bin ’Aas sagde dernæst: ’’Jeg spurgte af mænd’’.  Så svarede Profeten 

(Sallallahu alayhi wa Sallam): ”Hendes far’’.
2
                          

اللهم هذا قسمى فيما : كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يقسم بيننا فيعدل ثم يقول: " وعن عائشة

 أملك فلا تلمنى فيما لا أملك

’Aisha (Radiyallahu ’anha) har berettet: ”Mohammad (Sallallahu alayhi wa Sallam) delte blandt os 

lige og sagde: ’’Oh Allah, det er den fordeling jeg kan magte. Beskyld mig derfor ikke for noget jeg 

ikke kan magte.’’ 
3
 

 

Ud fra følgende Hadith 
4
 lærer vi, at mennesket ikke kan magte mere end det hvad Allah har givet 

af evner. Profeten sagde: ’’det er den deling, jeg kan magte (…)’’. Her er der tale om retfærdighed.  

                                         

Udover ikke at kunne magte mere end hvad man kan udføre, har mennesket også en anden svaghed, 

såsom at glemme eller fejle. Her er der tale om ubevidst særbehandling. Eksempelvis når en mor 

deler kagestykker ud til sine børn, hvor hun ubevidst kommer til at skære et større stykke til det ene 

barn. I dette tilfælde er man undskyldt, men hvis der er tale om bevidst særbehandling, så har man 

absolut handlet uretfærdigt, hvilket er uacceptabelt i Islam.  

Hvis man ubevidst i dette eksempel kommer til at give et større stykke til det ene barn, skal man 

rette op på fejlen, ved at supplere med noget andet til de øvrige børn, for netop at undgå splid. På 

samme måde kan en mand altid supplere med sin kærlighed, ved at bestræbe sig efter det bedste, så 

han kan behandle sine koner ligeligt. At manden elsker den ene kone mere end den anden er tilladt, 

da man ikke har magt over sine egne følelser. Dette skal dog ikke misbruges overfor de øvrige 

koner, da man skal undgå splid og svigt.  

                                                             
1  Blev muslim den 8 Hijri. 
2  Sahih al Bukhari & Muslim 
3
  Ibn Majah 

4  Udtalelse eller sædvane fra Profeten. 
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: ، فقالت إحداهن للأخرى(ص)أن عائشة وحفصة كانتا جالستين تتحدثان، فأقبلت سودة زوج النبي 

كانت تعمل الأديم ! نهن حالاا وكانت من أحس! لنفسدنّ عليها! أما ترين سودة ما أحسن حالها

خرج الأعور : وما ذلك؟ قالتا: يا سودة، أما شعرت؟ قالت: فلما دنت منهما، قالتا لها. الطائفي

ففزعت، وخرجت حتى دخلت خيمة لهم، يوقدون فيها، وكان في مائتيها زعفران، فأقبل ! الدجال

اه، حتى أومأت إليه، فذهب حتى فلما رأتاه استضحكتا، وجعلتا لا تستطيعان أن تكلم( ص)النبي 

! لا، ولا كان قد خرج: فقال! خرج الأعور الدجال؟! يا نبي الله: قام على باب الخيمة، فقالت

 فخرجت، وجعلت تنفض عنها نسيج العنكبوت

 

’Aisha & Hafsa (Radiyallahu ’anhunna) lavede engang sjov med Sawdah (Radiyallahu ’anha), 

hvor de bildte hende ind, at Dajjal var ankommet. Sawdah (Radiyallahu ’anha)’s frygt for Dajjal 

var stor, som ’Aisha & Hafsa (Radiyallahu ’anhunna) kendte til. Sawdah (Radiyallahu ’anha) blev 

bange og ville gemme sig. Hun blev rådet af de andre til at gemme sig i et rum, som var støvet og 

hvor der hang edderkoppespind mv. Denne dag havde hun pyntet sig til med smykker, makeup 

mm., hvilket desværre blev ødelagt af edderkoppespind. Da Mohammad (Sallallahu alayhi wa 

Sallam) kom og så Sawdah (Radiyallahu ’anha)’s tilstand, beroligede Han hende med at Dajjal ikke 

var kommet. Dernæst fjernede han støvet og edderkoppespindet væk fra hende og puttede det over 

på ’Aisha og Hafsa (Radiyallahu ’anhunna), da deres narrestreger var skyld i at Sawdah 

(Radiyallahu ’anha) blev snavset til.
5
 

Dette er en smuk og kortfattende historie om en retfærdig behandling, som en mand kan tage ved 

lære af.                                          

 

 

 

 

 

                                                             
5  Al Isabaa. 
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Forskellige udtalelser 

 الأمة هذه خير فإن فتزوج قال لا قلت تزوجت هل عباس ابن لي قال قال جبير بن سعيد عن

(البخاري روي. )نساء أكثرها      

Sa’id ibnul Jubayr (Radiyallahu ’anhu) har berettet: ”Ibn ’Abbas (Radiyallahu ’anhu) spurgte mig; 

Er du blevet gift? Jeg svarede nej, hvorefter ibn Abbas sagde; Du skal blive gift, Khayr 
6
 i denne 

nation er de fleste af kvinder (flerkoneri)”.
7
 

 

جاء ثلاثة رهط إلى بيوت أزواج النبي ـ صلى الله : ) وعن أنس بن مالك ـ رضي الله عنه ـ قال

وأين : عليه وسلم ـ يسألون عن عبادة النبي ـ صلى الله عليه وسلم ـ، فلم أخبروا كأنهّم تقالّوها، فقالوا

أمّا أنا : ـ، قد غُفرَِ له ما تقدّم من ذنبه وما تأخّر، قال أحدهمنحن من النبّي ـ صلى الله عليه وسلم 

أنا أعتزل النسّاء فلا : أنا أصوم الدّهر ولا أفطر، وقال آخر: فإنيّ أصلي الليّل أبدا، وقال آخر

 ، أما والله!أنتم الّذين قلتم كذا وكذا؟: أتزوّج أبدا، فجاء رسول الله ـ صلى الله عليه وسلم ـ إليهم فقال

) إنيّ لأخشاكم لله وأتقاكم له، لكنيّ أصوم وأفطر، وأصلي وأرقد، وأتزوّج النّساء، فمن رغِبَ 

رواه البخاري( عن سنتّي فليس منيّ ( أعرض   

 

Ibn Hajar al Asqalani har sagt, at de fleste af Sahabah (Radiyallahu ’anhum) ønskede at lægge mere 

kræfter i tilbedelse til Allah (Subhanahu wa Ta’ala). De bestræbte sig på at holde fast i ’Ibaadah 
8
 

og forlade de verdslige goder og nydelser. En af dem sagde: ’’Jeg er typen som ikke spiser kød’’. En 

anden sagde: ’’Jeg tilbeder uden at sove’’. En tredje sagde: ’’Jeg faster uden at bryde min fasten’’. 

Den fjerde sagde: ’’Jeg gifter mig ikke med kvinder’’. Da Mohammad (Sallallahu alayhi wa 

Sallam) hørte om disse Sahaba, holdte Han (Sallallahu alayhi wa Sallam) en Khutbah 
9
 omkring det 

og sagde: ’’Jeg faster og bryder min faste, jeg beder og sover, jeg spiser kød og jeg bliver gift med 

kvinder. Dem som ikke ønsker at følge min Sunnah er ikke en del af mig’’.
10

  

(” Og jeg bliver gift med kvinder.” Bemærk at det her bliver sagt i flertal og taler om flerkoneri.)   

                                                             
6  Det bedste 
7  Sahih al Bukhari 
8  Tilbedelse 
9
  Prædiken 

10 Sahih al Bukhari 
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Mohammad (Sallallahu alayhi wa Sallam) understreger fra ovenstående Hadith, at mennesker ikke 

skal leve som munke og opgive alt, men skal hellere skabe balance i alt hvad man foretager sig. 

Dvs. hverken for ekstrem og ej heller for lidt i ens handlinger.  

Munke hævder, at de har opgivet dem selv til Allah. Men vi ved fra Mohammad (Sallallahu alayhi 

wa Sallam), at dette på ingen måde har basis i vores Deen 
11

 og forbyder muslimer at leve et 

munkeliv. 

(مسند أحمد بن حنبل). لا رهبانية في الإسلام  

”Munkeliv findes ikke i Islam”. 
12

  

 

Ibn Qudama (’Alayhi Rahmatullah) har sagt, at både Mohammad (Sallallahu alayhi wa Sallam) og 

Sahabah (Radiyallahu ’anhum) blev gift og endda med flere.  

Hvis ægteskab ikke var en del af de gode handlinger, men at leve i cølibat som munke var bedre, så 

ville Mohammad (Sallallahu alayhi wa Sallam) sandelig ikke gifte sig med kvinder. I øvrigt er det 

Mandub 
13

 at blive gift. Vi kender fra Sunnah, at bede 2 Rak’ah før Fajr er Mandub og er bedre end 

denne verden samt alt det den indeholder. En pragtfuld belønning man kan optjene på denne måde. 

Dette alene giver et indblik i, hvor opfordrende det er at ægte flere koner.   

     

De som siger, at man kun skal giftes i nødstilfælde tager grueligt fejl. Sawdah (Radiyallahu ’anha) 

var nået en høj alder, og af denne grund ville Mohammad (Sallallahu alayhi wa Sallam) give hende 

skilsmisse. Hun bad Ham om, at forblive Hans kone og gav sin nat til Aisha (Radiyallahu ’anha). 

 

Mohammad (Sallallahu alayhi wa Sallam) har sagt:    

ةُ عيني في الصلاةِ إنَّما حُبِّبَ إلىَّ من دنياكم ا لنساءُ والطِّيبُ وجُعِلتَ قرَُّ  

’’Det jeg kan lide fra jeres Dunya er kvinder, parfume og når der opstår tårer i mine øjne under 

bønnen.” 
14

  

 

                                                             
11 Religionen Islam 
12 Musnad Ahmad bin Hanbal 
13

 En anbefalet handling. Den der udfører det, vil få belønninger. 
14 Sahih Jamee’a 
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Ægteskabskontrakten og betingelser 

Det er både tilladt for manden og kvinden, at stille krav og betingelser i ægteskabskontrakten. 

Nogle af betingelserne vil dog uden videre blive annulleret eller forkastet automatisk. Annulleret i 

den forstand, hvis betingelsen/kravet modsiger et koranvers eller en Hadith. Forkastet i den 

forstand, hvis det er en skadelig betingelse for andre mv.. Alt hvad der bliver sagt i Islam er bygget 

med beviser. De lærdes udtalelser er derfor en hjælp til forståelse for disse Ayat 
15

 og Ahadith.
16

   

Hvis de fire retskoler har forskellige holdninger omkring et bestemt emne, så bliver man nødt til at 

kikke i koranen og Ahadith samt om det er i overensstemmelse med Salaf as Salih’s 
17

 forståelse. 

Hvis en lærd kommer med en modsigelse imod Ijma’ 
18

, så vil denne modsigelse blive forkastet.

     

أوفيتم من الشروط أن توفوا به ما استحللتم به الفروجعن النبي صلى الله عليه وسلم قال أحق ما   

Mohammad (Sallallahu alayhi wa Sallam) har sagt: ’’De bedste betingelser I overholder, er overfor 

dem hvis kønsdele er gjort Halal for jer’’ 
19

 Her menes at overholde de betingelser man lover 

kvinden inden Nikah.  

 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ أنَْ  ِ صَلَّى اللهَّ  نهَىَ رَسُولُ اللهَّ

جُلُ عَلىَ بيَْعِ أخَِيهِ ، وَلَا يخَْطبُُ عَلىَ خِطْبةَِ أَ  خِيهِ ، وَلَا يبَيِعَ حَاضِرٌ لبِاَدٍ ، وَلَا تنَاَجَشُوا ، وَلَا يبَيِعُ الرَّ

أَ مَا فيِ إنِاَئهَِاتَسْألَُ الْمَرْأةَُ طلََاقَ أخُْتهِاَ لتِكَْفَ   

Profeten (Sallallahu alayhi wa Sallam) har sagt (dette er slutning af Hadith’en): ”Det er ikke tilladt 

for hende at spørge om skilsmisse for sin søster (søster i islam), for at overtage manden alene. Hun 

får hvad Allah har skrevet for hende.” 
20

 

 

Når der kommer en autentisk Hadith som vedr. et bestemt emne, så træffer man en beslutning efter 

denne. En Hadith bliver vægtet højere end de lærdes udtalelser. Dette er den gyldne regel man skal 

tage til følge, når man ønsker at ramme sandheden. 

                                                             
15 Vers fra Koranen. 
16 Flertal af Hadith. 
17 De retfærdige forgængere. De første tre generationer efter profeten, som omfattede Hans ledsagere og tilhængere. 
18 Konsensus. Enighed 
19

 Bukhari 2721, Muslim 3959     
20 Bukhari 2140, Muslim 3429 
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المسلمون على شروطهم: قال صلى الله عليه و سلم    

Profeten (Sallallahu alayhi wa Sallam) har sagt: ”Muslimer er afhængige af deres Shuroot 

(betingelser).” 
21

   

 

I en anden beretning i Al-Thirmidhi, bliver der sagt, at muslimer er på de betingelser de stiller, på 

nær dem som gør noget Haram om til Halal og Halal om til Haram. 
22

 

Dette skal forstås således, at disse betingelser der bliver stillet, skal overholdes på nær betingelser, 

som modstrider Allahs Ahkam.
23

 

Et eksempel på dette kunne være, hvis en kvinde skriver i sin ægteskabskontrakt, at manden skal 

give skilsmisse til sin nuværende kone. Ifølge Islam er dette absolut uacceptabelt og bliver derfor 

forkastet. Nogle lærde beskriver denne kvinde som Shaytana, idet hun ønsker at skade en gift 

kvinde og skille hende, i stedet for at dele om den mand som Allah har tilladt for dem.  

 

Et andet eksempel kunne være, at hvis en mand skriver i sin ’Aqd 
24

, at kvinden skal smide sin 

islamiske påklædning. På den måde vil han indgå i et ægteskab med hende. Dette er også absolut 

uacceptabelt i Islam og bliver derfor ligeledes forkastet. I begge tilfælde Haram gør de hvad Allah 

(Subhanahu wa Ta’ala) har gjort Halal.  

 ُ ِ صَلَّى اللهَّ ِ عَزَّ وَجَلَّ وَلوَْ كَانَ مِائةََ شَرْطٍ فهَوَُ : "  عَليَْهِ قاَلَ رَسُولُ اللهَّ كُلُّ شَرْطٍ ليَْسَ فيِ كِتاَبِ اللهَّ

 باَطِلٌ 

Mohammad (Sallallahu alayhi wa Sallam) har sagt: ”Enhver betingelse som ikke er i Allahs bog, er 

(Batil) forkasteligt, selvom det er hundrede betingelser”.
25

 

 

Det kan hermed konkluderes, at det ikke er tilladt for hverken en mand eller kvinde at sætte visse 

betingelser, der går imod et koranvers eller en udtalelse fra Mohammad (Sallallahu alayhi wa 

Sallam). 

                                                             
21 Abu Dawoud 3594 
22 Haram (det forbudte) & Halal (det tilladte) 
23 Love og regler. 
24

 Kontrakt. 
25 Bukhari & Muslim 
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Må en kvinde skrive i sin kontrakt, at manden ikke må giftes med kone nummer to? 

I Surah an Nisa vers 3 står der: ”Så gift jer med de kvinder, I finder behag i - to, tre eller fire.”  

Verset udtrykker det klart og tydeligt, at Allah (Subhanahu wa Ta’ala) har gjort det tilladt for 

manden at blive gift med op til fire koner. Hvis kvinden stiller ovenstående spørgsmål/betingelse, så 

har hun hermed modsagt dette vers. 

 

Der er dog nogle lærde heriblandt Ibn Taymiyyah (’Alayhi Rahmatullah), der går ind for, at kvinden 

godt kan stille kravet/betingelsen om, at manden ikke må giftes med nummer to. Dette er bygget på 

den tidligere nævnte Hadith, at muslimer er afhængige af deres betingelser. Men hvis betingelsen 

som sagt modsiger Allah’s koranvers, så annulleres den. 

  

Når der er tale om kontrakter, så skal disse behandles med alle Ahadith som har med emnet at gøre, 

før man kan godkende den. Det er derfor ikke nok at tage en enkelt Hadith. Man fortsætter og 

behandler emnet til det yderste. I dette tilfælde er der tale om den holdning, de lærde har accepteret. 

Hertil kan der tilføjes, at Mohammad (Sallallahu alayhi wa Sallam) ligeledes har sagt, at enhver 

betingelse som ikke er i Allahs bog er forkasteligt. Denne form for betingelse er uden videre 

hermed annulleret. 

 

At en kvinde er bange for at miste sin Imaan 
26

 grundet jalousi, er en helt anden sag. Til dette kan 

siges, at Allah (Subhanahu wa Ta’ala) ikke bebyrder en sjæl med noget, den ikke kan bære.  

Vi kan selv tage udgangspunkt i Mohammad (Sallallahu alayhi wa Sallam)’s koner.                               

’Aisha (Radiyallahu ’anha)’s jalousi er et fremragende eksempel og må tages som et forbillede. 

Hvis mennesket skulle tilfredsstille sit eget ego, ville vi med tiden ændre vores Deen. 

 

Allah (Subhanahu wa Ta’ala) siger i Surah Al Maidah vers 1: 

       

”O I som tror (på Allah). Opfyld kontrakterne!” 

                                                             
26 Tro. 
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En Muslim skal overholde sine betingelser, hvis de er gyldige. Hvis man har en gældende kontrakt, 

så skal beviserne ligeledes være gældende. Hvis betingelserne danner skade på andre muslimer, så 

vil de blive forkastet, akkurat som de betingelser der modsiger et koranvers eller Ahadith.  

Kontrakter kan også annulleres. I disse tilfælde undersøger man hvad kontrakten er bygget efter og 

hvilke betingelser der er gældende. 

 

Der er 3 former for ægteskabskontrakter - Nikah: 

 

1. Nikah ul Shighar: To mænd bytter deres søstre på tværs. Søstrene betragtes her som 

medgift, hvilket ikke er tilladt. 

 

2. Nikah ul Muhallil: Når en kvinde får sin tredje skilsmisse (Talaq), kan hun ikke vende 

tilbage sin mand, medmindre hun bliver gift med en anden. Og når hun så får skilsmisse fra 

ham, først der kan hun vende tilbage til den første. Men hvis hun gifter sig med en ny og 

bliver skilt med vilje for at komme tilbage til sin eksmand, så er dette snyd og ikke er tilladt. 

 

3. Almindelig Nikah: Ægteskabskontrakt der modsiger de to ovennævnte, som er den korrekte 

form for Nikah.  

 

Betingelser for at have flere koner 

Hvis en mand er i stand til at behandle sine koner retfærdigt, skal han tage yderligere krav i 

betragtning:   

 

1. Al ’Adad: Antallet af koner som er tilladt. Her refereres der til vers 3 i Surah an Nisa, der 

siger, at man kan gifte sig op til fire koner.  

 

2.  Al Nafaqa: At kunne forsørge sine koner. Principielt ligger dette hos manden. Manden skal 

sørge for følgende: 
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 Ta’am (Mad): Konen skal have adgang til den mad som manden spiser, hverken 

mere eller mindre, ej heller bedre eller ringere kvalitet.  

 

 Al Qiswa (Tøj): Kvinden skal have hvad der dækker hendes Awrah. De lærde 

definerer dette til 1 sæt Jilbab, Khimar og hjemmetøj.  

 

 Maskan (Bolig): Her er der tale om Daar (hus og ikke værelse). ’Aisha (Radiyallahu 

’anha) boede i kun ét enkelt værelse. Da Mohammad (Sallallahu alayhi wa Sallam) 

gik ned i Sujood, rørte han hendes fødder, så hun kunne trække dem sammen. 

 

De ovenstående punkter er, hvad kvinden har af ret til fra sin mand. Hvis en kvinde har sit eget 

erhverv og vil forsørge sig selv, så har hun retten til dette. Denne situation hører dog til en anden 

kategori, hvor der aftales indbyrdes mv.. 

 

Hvad angår retfærdig behandling i behovet, så fokusere man efter det kvinderne har brug for. 

Eksempelvis har kvinde nr.1 brug for 1.kg kartofler og kvinde nr.2 har brug for 1.kg løg. Manden er 

ikke forpligtiget til at købe 1.kg kartofler og løg til hver kvinde, da det ikke er hvad der er behov 

for. Det foregår således, at kvinderne får dækket de særlige behov de har brug for.   

I Surah an Nisa vers 3 bliver der sagt: ” Hvis I er bange for ikke at kunne behandle dem lige, så 

(gift jer) kun med én eller de slavinder I ejer.” I verset er der tale om al’ Adl i forhold til behovet. 

Der må ikke være særbehandling, som nævnt tidligere.  

 

Mohammad (Sallallahu alayhi wa Sallam) har sagt: 

 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ قاَلَ  مَنْ كَانَتْ لهَُ امْرَأتَاَنِ فمََالَ إلِىَ إحِْدَاهمَُا جَاءَ يوَْمَ الْقيِاَمَةِ : "عَنِ النَّبيِِّ صَلَّى اللهَّ

 "وَشِقُّهُ مَائِلٌ 

”Manden som ikke behandler sine koner retfærdigt, vil komme gående skævt på dommedagen. 
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Rettigheder 

Man må ikke glemme at både kvinden og manden har deres Huquq.
27

 Hvis disse rettigheder ikke 

bliver opretholdt, så har kvinden eller manden ret til at bede om Talaq (skilsmisse).  

 

Allah (Subhanahu wa Ta’ala) siger i Surah Al – Baqarah vers 229: 

 

 

 

’’Skilsmisse kan finde sted to gange. Enten beholder man sin hustru på en acceptabel måde eller 

lader hende gå med god behandling. Det er ikke tilladt for jer at tage noget af det, som I har givet 

dem, med mindre I begge frygter, at ikke I vil være i stand til at overholde Allahs love. Hvis I 

frygter ikke at kunne overholde Allahs love, så begår I ingen overtrædelse ved at hun forløser sig 

selv. Disse er Allahs love og dem må I ikke overtræde. De der overtræder Allahs love, handler 

uret.’’  

 

 

 

 

                                                             
27 Rettigheder 
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Allah (Subhanahu wa Ta’ala) siger i Surah Al – Baqarah vers 231: 

 

 

 

”Når I har skilt jer fra kvinderne, og de har nået afslutningen på deres ventetid, så skal I enten 

beholde dem med ret og rimelighed eller lade dem gå med acceptable vilkår. I må ikke holde på 

dem for at gøre fortræd, så I begår en overtrædelse. Enhver der gør dette, handler uret mod sig 

selv. Driv ikke spot med Allahs tegn! Husk på Allahs nåde der er over Jer og hvad der er åbenbaret 

for Jer af Bogen og Visdommen for dermed at formane jer! Frygt Allah! I skal vide, at Allah er den 

alvidende.’’  

 

De to nævnte vers for oven fortæller os, hvordan kvinderne skal behandles. Enten holder man godt 

om kvinden efter hendes ’Iddah 
28

 ellers lader man hende gå. Dette har Mohammad (Sallallahu 

alayhi wa Sallam) lært os, hvordan man skal handle uden at skade andre.  

 

 

                                                             
28 Er den periode kvinden skal vente ved skilsmisse eller ved mandens død. 
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Fordeling i forhold til overnatning og samleje 

Opretholdelsen af hvordan fordelingen af nætter skal være, er en dag efter den anden, medmindre 

andet er aftalt. F.eks. hvis man aftaler to dage i træk hos den ene kvinde mv.. Dette er afhængigt af 

hvad man aftaler som familie. Nogle lærde mener, at hvis en mand er gift med fire koner, så har han 

ikke ret til at sove med den enkelte fire dage i træk. Dette er der ingen beviser på. Dog har manden 

ret til at sove uden for hjemmet, dvs. uden at overnatte hos sine koner i tilfælde af arbejde, rejse o. 

lign.. Når han vender hjem igen, fortsætter han fra hvor han slap, dvs. sover hos den kone, hvis tur 

det er. 

                                          

Hvad angår samleje med sine koner, så er manden ikke forpligtiget, hvis han ikke har lyst. Det er 

dog kvindens ret, men dette afhænger af hvilken aftale man har indgået indbyrdes, i henhold til 

hvad der er retfærdigt.         

          

Hvis manden er nygift, skal han opfylde flere krav, der skal overholdes. Hvis han gifter sig med en 

jomfru, skal han overnatte hos hende i syv nætter i træk. Hvis ikke hun en jomfru, så lyder kravet på 

tre nætter i træk. Efter at disse betingelser er opfyldt eller rettere sagt rettigheder som kvinden har, 

kan han derefter fortsætte med at opretholde rækkefølgen med de øvrige koner. Disse retningslinjer 

er nogle krav der stilles manden, som er vigtigt at overholde. Hvis ikke han opfylder disse krav, vil 

han blive syndig og blive straffet af Allah (Subhanahu wa Ta’ala). Allah (Subhanahu wa Ta’ala) 

elsker retfærdighed og er den mest Tilgivende. 

 

Når manden skal vælge en kone at tage på rejse med, men står i tvivl om hvordan dette skal gøres, 

så kan man udføre Al-Qur’a, ligesom Mohammad (Sallallahu alayhi wa Sallam) har gjort det. Dvs. 

at man trækker lod om, hvem der skal med. Navnene skrives ned på et papir, hvorefter et barn eller 

en tilfældig person trækker et navn op. Her skal de andre koner være tålmodige og ikke vise nogen 

form for vrede.  
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Allah (Subhanahu wa Ta’ala) siger i Surah Al Ahzab vers 21: 

 

 

 

’’Vi har sandelig gjort Allahs sendebud til det smukkeste eksempel for enhver, der sætter deres håb 

på Allah og Regnskabsdagen samt de som ofte ihukommer Allah.’’  

 

Menneskeheden har fået det bedste og smukkeste eksempel man kan lære af og efterfølge, nemlig 

Mohammad (Sallallahu alayhi wa Sallam). Hvis man ønsker, at tilfredsstille Allah (Subhanahu wa 

Ta’ala), så skal man følge Mohammad (Sallallahu alayhi wa Sallam) i alt hvad Han er kommet 

med. Mohammad (Sallallahu alayhi wa Sallam)’s har sagt i sin sidste Khutbah, der kaldes 

Khutbatul wada’ 
29

, at vi skal følge hans Sunnah ligesom det står i mange vers fra koranen.  

 

Mohammad (Sallallahu alayhi wa Sallam)’s Sunnah er kommet for at blive praktiseret og 

tilsidesættelse af noget fra denne smukke Sunnah, er noget Allah (Subhanahu wa Ta’ala) ikke 

elsker. Hvis man acceptere og går ind for flerkoneri, så skal man ikke ændre holdning eller være 

imod det, når det kommer til en selv. Kvinder der ændrer holdning pga. deres lyster og begær, vil 

blive syndige, især da de træffer beslutninger på vegne af deres mænd.                                                                 

Hvis man benægter denne Sunnah og danner had til den, så skal man straks søge tilflugt til Allah 

(Subhanahu wa Ta’ala) og rette op på fejlen efterfølgende. 

 

Flerkoneri er en del af vores Deen, som Allah (Subhanahu wa Ta’ala) har gjort tilladt for sine 

skabninger, derfor udføres denne Sunnah med henblik på at tilfredsstille Allah (Subhanahu wa 

Ta’ala) ved at have Mohammad (Sallallahu alayhi wa Sallam) som forbillede. 

 

                                                             
29 Afskeds prædiken 



Flerkoneri/polygami i Islam                                                                               

af Abu Ahmad al Filistine         

Side 16 

 

Fordele ved flerkoneri 

Man er nået frem til ifølge videnskabelige beviser, at én mand er lig med ca. 6-7 kvinder, da antallet 

af kvinder er så stort. I dag oplever man at størstedelen af kvinder begår eller falder i Zina 
30

, idet 

der er mangel på mænd som de kan giftes med.  

 

Allah (Subhanahu wa Ta’ala) siger i Surah Al Baqarah vers 216: 

 

 

 

’’Måske hader I noget, selvom det er godt for jer. Og måske elsker I noget, selvom det er dårligt for 

jer. Allah har viden, men det har I ikke.’’ 

 

يا معشر الشباب ، من استطاع منكم الباءة فليتزوج فإنه } الله صلى الله عليه وسلم قال لنا رسول 

 { أغض للبصر ، وأحصن للفرج ، ومن لم يستطع فعليه بالصوم فإنه له وجاء

 

’Abdullah bin Mas’ud (Radiyallahu ’anhu) har berettet: ”Vi var hos Profeten (Sallallahu alayhi wa 

Sallam), da vi ejede ingen ting. Han Sallallahu alayhi wa Sallam) sagde til os: ”O unge mænd. 

Hvem end som har mulighed for at blive gift, bør gifte sig. Dette sænker blikkende og er mere 

beskyttende for de private dele. Og hvem end iblandt jer der ikke har mulighed for det, bør faste, for 

dette er et skjold for ham.” 
31

 

 

Ud fra denne Hadith lærer vi, at det er tilladt for en mand at blive gift for lystens skyld, og beskytte 

sig selv for Zina.  

 

                                                             
30

 At begå utugt eller komme i nærheden af det. 
31 Bukhari 4779 & Muslim 1400 
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Allah (Subhanahu wa Ta’ala) har lagt forhindringer for manden at opnå sin lyst og begær, herunder 

efter kvindens fødsel eller når hun har sin månedlige periode, hun kan have sygdomme, problemer 

og andre former for mangler. Dette er muligt, da mennesket ikke er herre over deres skæbne. I disse 

tilfælde kan manden beholde hende som en kone og ydermere ret til endnu en kone. 

 

Et af formålene med at blive gift er blandt andet at avle børn. I tilfælde af at kvinden ikke kan få 

børn, har man ret til at blive gift med endnu en kvinde, som kan få børn. Hvis fejlen ligger hos 

manden, at ikke kan få børn, så har kvinden ret til at bede om Khulu’.
32

  

 

Hvis en mand er rejsende mellem to lande, så vil det være klogt at have en kone i hvert land. På 

denne måde vil han beskytte kvindernes ære samtidig med, at han beskytter sig selv fra at falde i 

Zina. 

 

Belønningen og motivationen til kvinder 

Allah (Subhanahu wa Ta’ala) siger i Surah Az Zumar vers 10: 

 

 

Sig: " O Mine tjenere der tror (på Allah). Frygt jeres Herre! De der handler godt i denne verden er 

godt, og jorden af Allah er rummelig. Sandelig vil de tålmodige blive belønnet uden at blive stillet 

til regnskab."  

Dette vers siger, at de tålmodige ikke vil blive stillet til regnskab. Dermed kan det siges, at hvis en 

kvinde danner tålmodighed for Allahs skyld, så vil hun med Hans vilje optjene en stor belønning. 

En kvinde vil sandelig opnå succes, når hun danner tålmodighed og skaber kontrol over sine 

følelser. 

                                                             
32 Kvindens ret til at bede om skilsmisse  
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Allah (Subhanahu wa Ta’ala) siger i Surah Al Baqarah vers 286: 

 

 

 

’’Allah pålægger intet sjæl mere end man kan bære’’  

 

Allah (Subhanahu wa Ta’ala) elsker når Han (Subhanahu wa Ta’ala) tester sin tjenere. De som 

søger tålmodighed, vil sandelig opnå tålmodighed. De som brokker sig, vil også komme til at 

brokke sig på dommedagen. Man får hvad man udfører, derfor beder vi Allah (Subhanahu wa 

Ta’ala) om at teste os i denne midlertidige verden, så vi kan være blandt de succesfulde på 

dommedagen. Ameen 

 

Allah ved bedst  

 

As Salamu ’Alaykum wa Rahmatullah wa Barakatuh 

 

 

 

 

 

Skrevet Af Abu Ahmad Al Falastine.  

 

 

København den 16. december 2013 /  

Hijri 13. Safar 1435   


